
ANIMATIONS
NATURE ET BIODIVERSITÉ
Proposées dans le cadre du programme trame verte & bleue
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Mercredi 19, 18 h - 19 h 30

ACCUEILLIR 
LA BIODIVERSITÉ 
CHEZ SOI

Conférence
1. Plougonven
Vous souhaitez accueillir la biodiversité 
chez vous mais ne savez pas toujours 
comment vous y prendre ? Ne manquez 
pas ce rendez-vous pour recevoir de bons 
conseils et répondre à vos questions.

LPO Bretagne
RDV à la salle des fêtes - pas d’inscription

Samedi 22, 9 h 30 - 12 h

BALADE 
NATURALISTE À 
TRAVERS LE BOCAGE

Sortie naturaliste
2. Henvic
Rien de tel qu’une petite balade estivale 
pour observer la nature ! À travers le 
bocage, nous aurons l’occasion d’observer 
des espèces diverses et variées.

LPO Bretagne
Inscription obligatoire au 06 52 87 51 70  
sonia.villalon@lpo.fr
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Mercredi 3, 20 h - 21 h 30

POLLUTION 
LUMINEUSE  
ET BIODIVERSITÉ

Conférence
3. Locquénolé
Lors de cet te conférence, nous 
découvrirons comment la biodiversité 
est impactée par la lumière nocturne et 
les solutions existantes pour réduire ses 
impacts.

LPO Bretagne et An Dour
RDV à la salle des fêtes - pas d’inscription

Jeudi 11, 14 h - 16 h

À LA DÉCOUVERTE  
DE LA BIODIVERSITÉ

Animation nature
4. Saint-Jean-du-Doigt
À l’aide du sac à dos nature de Saint-Jean-
du-Doigt, venez observer la biodiversité 
de la vallée des moulins. Une animation 
familiale et ludique.

CPIE Pays de Morlaix
Réservation 06 15 06 82 08  
ou www.ulamir-cpie.com

Jeudi 18, 14 h - 16 h

SUR LA TRACE 
DES LOUTRES

Animation nature
5. Plouégat-Guerrand – Douron
Partons en exploration, le long de la rivière 
du Douron, à la recherche de traces et 
indices de présences de la loutre.

CPIE Pays de Morlaix
Réservation 06 15 06 82 08  
ou www.ulamir-cpie.com

Vendredi 19, 14 h - 16 h

COURSE 
D’ORIENTATION 
AUTOUR DU JARDIN

Animation nature
6. Lanmeur – Jardin partagé
Une course d’orientation familiale pour 
découvrir comment accueillir la  biodiversité 
au jardin.

CPIE Pays de Morlaix
Réservation 06 15 06 82 08  
ou www.ulamir-cpie.com
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Mardi 23, 14 h -16 h

EMPREINTES 
VÉGÉTALES AU 
CŒUR DU BOCAGE

Animation nature
7. �Plourin-lès-Morlaix
Venez identifier les arbres et les plantes du 
bocage et repartez avec votre empreinte 
végétale.

Au fil du Queffleuth et de la Penzé
Inscription obligatoire  
au 02 98 78 45 69 / afqp29@gmail.com

Jeudi 25, 14 h - 16 h

LE PETIT PEUPLE  
DES RIVIÈRES

Animation nature
8. �Plourin-lès-Morlaix –  

Ruisseau du Mengwen
Munis d’une épuisette et bottes aux pieds, 
venez découvrir le monde fascinant des 
rivières et les animaux qui y vivent dans la 
vallée du Menguen.

Bretagne Vivante
Inscription obligatoire au 06 07 22 91 77 
karine.viseur@bretagne-vivante.org

Mardi 30, 20 h 30 - 22 h 30

NUIT 
INTERNATIONALE DE 
LA CHAUVE-SOURIS

Animation nature
9. Plouezoc’h
Une sortie nocturne, familiale et ludique à 
l’écoute des chauves-souris autour du site 
de Traon-Névez pour mieux connaître ces 
espèces nocturnes.

CPIE Pays de Morlaix
Réservation 06 15 06 82 08  
ou www.ulamir-cpie.com

Jeudi 8, 14 h - 16 h

PAPILLONS ET Cie,  
LES AUXILIAIRES  
DU JARDIN

Animation nature
10. Plouégat-Guerrand
Papillons, abeilles ou autres petites bêtes sont 
des auxiliaires de nos potagers et espaces 
verts. Venez les découvrir et comprendre 
comment les attirer dans votre jardin, et 
fabriquer un nichoir à abeille sauvage. 
Présentation en salle suivie d’une sortie.

Bretagne Vivante
Inscription obligatoire au 06 07 22 91 77 /  
karine.viseur@bretagne-vivante.org

Lundi 12, 20 h 30 - 22 h 30

LE MONDE  
DE LA NUIT

Animation nature
11. �Morlaix –  

Jardin de la Manufacture
Le soleil se couche, les animaux nocturnes 
sont de sortie. Venez découvrir les 
chauves-souris et autres bestioles une fois 
la nuit tombée !

Bretagne Vivante
Inscription obligatoire au 06 07 22 91 77 /  
karine.viseur@bretagne-vivante.org
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Mardi 20, 14 h - 16 h

EMPREINTES VÉGÉTALES 
AUTOUR DES ZONES 
HUMIDES

Animation nature
12. �Plounéour-Ménez
Venez identifier les arbres et les plantes des 
zones humides et repartez avec votre empreinte 
végétale.

Au fil du Queffleuth et de la Penzé
Inscription obligatoire  
au 02 98 78 45 69 / afqp29@gmail.com

Mercredi 21, 14 h - 16 h 30

LE PETIT PEUPLE  
DES RIVIÈRES

Animation nature
13. �Le Cloître-St-Thégonnec –  

Riboul Potic
Munis d’une épuisette et bottes aux pieds, venez 
découvrir le monde fascinant des rivières et les 
animaux qui y vivent sur une balade boisée de 
2 km dans la vallée du Queffleuth.

Au fil du Queffleuth et de la Penzé
Inscription obligatoire  
au 02 98 78 45 69 / afqp29@gmail.com

Mardi 27, 19 h 30 - 22 h

NUIT INTERNATIONALE 
DE LA CHAUVE-SOURIS

Animation nature
14. Plounéour-Ménez – Le Relec
Équipés de vos lampes frontales, plongez dans 
le monde fascinant des demoiselles de la nuit. 
Grâce au détecteur à ultrasons qui vous permettra 
de les entendre, les chauves-souris n’auront plus 
de secrets pour vous ! Présentation en salle suivie 
d’une balade nocturne.

Au fil du Queffleuth et de la Penzé
Inscription obligatoire  
au 02 98 78 45 69 / afqp29@gmail.com

Dimanche 15, 14 h - 16 h

BALADE DES 5 SENS
Animation nature

15. �Saint-Thégonnec  
Loc-Éguiner

Écouter les arbres, observer la nature à 
la loupe et créer avec la nature, tel est le 
programme de cette balade sensorielle.

Au fil du Queffleuth et de la Penzé
Inscription obligatoire  
au 02 98 78 45 69 / afqp29@gmail.com

Mercredi 18, 14 h - 16 h

MISSION HÉRISSON
Animation nature

16. Plouigneau
Ce programme initié en 2020 par la LPO 
vous permettra de détecter la présence 
du Hérisson d’Europe dans votre jardin 
et de contribuer à la connaissance et la 
conservation de cette espèce en danger.

LPO Bretagne
Inscription obligatoire bretagne@lpo.fr
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Mardi 22, 19 h 30 - 21 h

NUIT DES DRAGONS
Animation nature

20. Locquirec
Une sortie à la recherche des salamandres et 
autres amphibiens qui peuplent nos lavoirs. 
Prévoir lampe et tenue adaptée à la météo 
(s’il pleut ou s’il bruine, c’est encore mieux).

CPIE Pays de Morlaix
Réservation 06 15 06 82 08  
ou www.ulamir-cpie.com

Mercredi 23, 14 h - 16 h

VOYAGE DE LA 
BIODIVERSITÉ 

Animation nature
21. �Morlaix –  

Jardin de la Manufacture
Retrouvons-nous lors d’un temps convivial 
et ludique pour comprendre les besoins des 
êtres vivants et leur déplacement.

LPO Bretagne
Inscription obligatoire bretagne@lpo.fr

Mercredi 23, 14 h - 16 h

RALLYE NATURE  
EN FORÊT

Animation nature
22. Taulé
Venez découvrir la forêt autrement en 
réalisant les défis proposés dans le bois de 
Lannigou ! Départ en continu de 14 h à 15 h.

Bretagne Vivante
Inscription obligatoire au 06 07 22 91 77 / 
karine.viseur@bretagne-vivante.org

Samedi 5, 10 h - 12 h

RALLYE BOCAGE
Animation nature

17. Plougasnou
Venez découvrir le bocage et les êtres 
qui y vivent. Saurez-vous relever les défis 
proposés ?

LPO Bretagne
Inscription obligatoire bretagne@lpo.fr

Vendredi 11, 19 h 30 - 21 h 30

LE MONDE DE LA NUIT
Animation nature

18. Le Cloître-St-Thégonnec
Sortie nocturne à la découverte des 
animaux et bruits de la nuit, dans le cadre 
du Jour de la Nuit.

Au fil du Queffleuth et de la Penzé
Inscription obligatoire  
au 02 98 78 45 69 / afqp29@gmail.com

Samedi 12, 18 h - 20 h

MURDER PARTY  
DE LA NUIT

Animation nature
19. Plouigneau – écomusée
Lors d’un cluedo géant, venez vous immerger 
dans l’histoire pour découvrir le coupable. 
Une intrigue sur le thème de la nuit et de la 
pollution lumineuse.

CPIE Pays de Morlaix
Réservation 06 15 06 82 08  
ou www.ulamir-cpie.com
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Vendredi 1, 20 h 30 - 22 h 30

NUIT DES 
DRAGONS

Animation nature
23. Plougasnou
Salamandre, chouettes, blaireau… La 
forêt fourmille de vie à la nuit tombée ! 
Venez découvrir la faune qui s’y cache 
lors de cette sortie.

Bretagne Vivante
Inscription obligatoire  
au 06 07 22 91 77 /  
karine.viseur@bretagne-vivante.org
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Mercredi 18, 14 h - 16 h

LES OISEAUX  
DES JARDINS

Conférence / sortie
24. Carantec
L’hiver est propice à l’observation des 
oiseaux des jardins. Venez vous initier 
à leur observation !

Bretagne Vivante
Inscription obligatoire au 06 07 22 91 77 / 
karine.viseur@bretagne-vivante.org
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La Trame Verte et Bleue, c’est quoi ? 
La trame verte et bleue (TVB) désigne les réseaux de milieux naturels 
(terrestres et aquatiques) qui permettent aux espèces sauvages de 
vivre, de circuler et d’interagir, dans un territoire vivant et habité par 
l’homme. Ces milieux forment des continuités écologiques, composées 
de réservoirs de biodiversité reliés entre eux par des « corridors ».

La TVB, c’est aussi une démarche nationale issue des lois Grenelle qui 
vise à enrayer la perte de biodiversité ordinaire comme remarquable 
en préservant et en restaurant les continuités écologiques, sans se 
cantonner aux espaces naturels les plus emblématiques. 

Cette démarche est localement mise en œuvre par le service public 
de l’eau An Dour, opérateur de Morlaix Communauté, et par ses 
partenaires avec l’ambition d’intégrer la préservation de la biodiversité 
dans les décisions d’aménagements. Préserver, restaurer et limiter la 
fragmentation des milieux naturels, améliorer les connaissances et 
sensibiliser sont les piliers de ce programme pluriannuel.

LOCALISATION
DES ANIMATIONS

Service public de l’eau - An Dour
3 rue Yves Guyader
29600 Morlaix

www.andour.bzh

Rédaction : An Dour • Photos : Damien 
Bernas, Sandrine Laurand, Hervé 
Ronné, Antoine Poitier, LPO Bretagne, 
Fibena, Manfredxy, Schnuddel, Ray 
Keller, DR • Conception et réalisation : 
NorWest design, Morlaix • Impression : 
Imprimerie de Bretagne, Morlaix.


