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Nos écosystémes, aussi riches que fragiles, subissent chaque jour les conséquences
de nos activités et du déréglement climatique. Pourtant, cette biodiversité est le socle
invisible qui assure |'équilibre de nos vies : elle purifie I'eau, fertilise les sols, régule le
climat et nourrit nos territoires. La protéger n’est pas une option, c’est un devoir collectif.

Cette mission s'inscrit dans une démarche globale portée par An Dour depuis que
Morlaix Communauté nous a confié la gestion intégrée du petit et grand cycle de
I'eau - de la source a la mer - placant ainsi la préservation de la ressource en eau au
coeur de notre ADN. Autour de cette mission fondamentale, nos actions se déclinent au
quotidien : lutte contre |'érosion cotiére, prévention des inondations, accompagnement
agricole et bocager, gestion des milieux aquatiques et déploiement d'une politique
en faveur des trames verte, bleue et noire. Autant d’engagements qui démontrent que
protéger les espaces naturels et sensibles, c'est préserver la qualité de la ressource
en eau.

Fort de cette conviction, An Dour renouvelle en 2025 son programme d’animations
dédié & la biodiversité, avec le soutien de Morlaix Communauté. D'avril & décembre,
petits et grands sont invités & découvrir le monde du vivant & travers des ateliers
interactifs, des sorties nature et des rencontres passionnantes, animés par nos
partenaires associatifs engagés. Ces moments de partage vous donneront les clés
pour comprendre le réle vital de la biodiversité... et agir en sa faveur. Car mieux
connaitre, c'est déja mieux protéger.

Rejoignez-nous pour cette aventure collective oU chaque geste compte.
Ensemble, faisons vivre la biodiversité |

GUY PENNEC
Président du Conseil d’Administration du Service Public de I'Eau - An Dour
Vice-Président de Morlaix Communauté — Grand et petit cycles de |'eau
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« Adnevezifi a ra An Dour e 2025 e brogramm
abadennou gouestlet d’ar vevliesseurted gant
skoazell Montroulez Kumuniezh. Etre miz Ebrel
ha miz Kerzu, ar re vras hag ar re vihan zo pedet
d’‘ober anaoudegezh gant ar vevliesseurted, en
ur ergerzhifi an natur ha gant emgaviou entanus,
buhezet gant kevelerien ar c’hevredigezhiov a
labour ganeomp. Gant ar prantadod kenlodennari-
se e vo roet deoc’h an tu da gompren pegen
pouezus eo roll ar vevliesseurted ha mont pelloc’h
ganti. Anavezout gwelloc’h a dalvez gwarezifi
muioc’h. »

6UY PENNEC
Prezidant Kuzul-Meraii Servij Publik An Dour.
Besprezidant Montroulez Kumuniezh-Kelc'hiadou

bras ha bihan an dour.




— Mercredi 9, 14h - 16h

g MARRONS-NOUS

> /7 Atelier

< © Le Cloitre-St-Thégonnec
Grenouvilles et tritons peuplent les
mares, mais ce ne sont pas les seuls.
Venez réaliser une petite péche pour
découvrir les autres habitants de la
mare !

Bretagne Vivante
Surinscription au 06 07 22 9177 /

karine.viseur@bretagne-vivante.org

Jeudi 10, 14h - 16h

SUR LES TRACES DE
LA LOUTRE

4 Balade
@ Plouégat-Guerrand -
Pont Menou
Partons en exploration, le long de la riviére
du Douron, pour mieux connaitre cette
espéce discréte et aller & la recherche de
traces et indices de sa présence.

ULAMIR CPIE

Sur inscription au 06 15 06 82 08 /
www.ulamir-cpie.bzh.
Prévoir bottes et vétements adaptés & la météo.

Samedi 12, 14h - 16h

FAUNE EN DETRESSE

7 Atelier

© Plouigneau

Comment reconnaitre un animal en
détresse 2 Quels sont les bons réflexes
pour lui venir en aide 2 Comment éviter
les dangers pour la faune sauvage dans
mon jardin 2 Nous répondrons & toutes vos
questions |

LPO Bretagne

Surinscription & sonia.villalon@Ipo.fr




Mercredi 16, 14h - 16h

MON AMI
L'ESCARGOT

@ Atelier extérieur
@ Pleyber-Christ - Jardin des sens
Bienvenue dans l'univers fascinant des
escargots | Au cours de cette animation,
nous explorerons les différentes espéces
d'escargots, leur mode de vie unique et leur
anatomie étonnante.

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé

Sur inscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com

Samedi 28, 14h - 16h

= BALADE DES
= 5SENS

®Balade découverte
© Taulé - Bois de Lannigou
Au gré de |'aprés-midi, entre contes et
activités nature pour petits et grands,
venez (re) découvrir le bois de Lannigou |

Bretagne Vivante
Surinscription au 06 07 22 9177 /

karine.viseur@bretagne-vivante.org



Mercredi 9, 14h - 16h

BESTIOLES EN
EAU VIVE

% Balade nature

O Morlaix - le Jarlot
Saviez-vous que dans la riviére se
cache tout un monde fascinant 2 Petits
crustacés, insectes aquatiques, poissons
méfiants... Partez & la rencontre de ces
dréles de bestioles, observez-les de
prés et comprenez leur importance
pour I'équilibre de nos cours d'eau.
Un moment idéal pour petits et grands
curieux oU observation, expériences et
découvertes seront au rendez-vous |

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé
Surinscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com

Mercredi 16, 14h - 16h

COCCINELLES ET
COMPAGNIE

7 Atelier
@ Plouégat-Guerrand

Venez découvrir les coccinelles,
papillons et autres bestioles des jardins,
puis réaliser un mini-hétel & insectes &
rapporter chez vous.

Bretagne Vivante
Surinscription au 06 07 22 9177 /
karine.viseur@bretagne-vivante.org

Vendredi 18, 14h - 16h

FERMEET
BIODIVERSITE, ENTRE
CHAMPS ET HAIES

A Balade
© Plouégat-Guerrand - Ferme du Poder
Balade & la découverte du réle indispensable
de l'agriculture sur I'entretien des haies et le
maintien du paysage. La biodiversité de notre
terrritoire en dépend. A la fin de I‘animation,
vous aurez la possibilité de participer au
marché hebdomadaire du vendredi a la ferme.

ULAMIR CPIE
Sur inscription au 06 15 06 82 08 /

www.ulamir-cpie.bzh

Mardi 22, 14h - 16h30

SUR LA PISTE DES
LIBELLULES ET
PAPILLONS

3 A Balade
© Guerlesquin - Etang du Guic
Autour de |'étang, venez & la rencontre
des papillons, libellules et demoiselles, ces
fascinants insectes qui affectionnent les zones
humides.

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé
Sur inscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com



Mardi 29, 20h - 22h

NUIT
INTERNATIONALE DE
LA CHAUVE-SOURIS

€ Balade nocturne
@ Plouezoc’h - Traon Nevez

Une sortie nocturne, familiale et ludique
a I'écoute des chauves-souris pour mieux
connaitre ces espéces nocturnes.

Surinscription au 06 1506 82 08 /
www.ulamir-cpie.bzh.
Prévoir une lampe et vétements adaptés & la météo.

Mercredi 30, 14h - 16h

PROMENONS NOUS
DANS LA VALLEE

© Balade découverte
(@ Saint-Jean-du-Doigt
Au gré d'une balade dans la vallée des
Moulins, venez découvrir autrement les
arbres, plantes et animaux des bois qui
vivent dans cette vallée.

Bretagne Vivante
Surinscription au 06 07 229177 /

karine.viseur@bretagne-vivante.org

Jeudi 31, 14h - 16h30

MON AMI LA
LOUTRE
ABalade

@ Pleyber-Christ / Plourin-

lés-Morlaix - Queffleuth

Une balade le long du Queffleuth pour
tout savoir sur cet animal trés actif la nuit
et qui laisse beaucoup de traces de son

passage.

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé
Surinscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com



Vendredi 1, 14h - 16h

VOYAGE DE LA
BIODIVERSITE

Atelier extérieur

& Morlaix -

Jardin de la Manufacture
Retrouvons-nous lors d'un temps convivial
et ludique pour comprendre les besoins
des étres vivants et leurs déplacements.

LPO Bretagne

Surinscription & sonia.villalon@Ipo.fr

Mardi 5, 20h30 - 22h30

CONTES ET
NATURE

€ Balade nocturne
() Guimaec - Trobodec
A la tombée de la nuit, Benjamin
vous propose une balade ponctuée
de contes en lien avec la nature et la
découverte de la vallée de Trobodec.

Surinscription au 06 1506 82 08 /
www.ulamir-cpie.bzh.
Prévoir une lampe et vétements adaptés & la météo

Mercredi 6, 14h - 16h

MISSION HERISSON

‘@ Atelier extérieur
(D Carantec - Jardin partagé
Ce programme de sciences participatives
initi¢ en 2020 par la LPO vous permettra
de détecter la présence du Hérisson
d’Europe dans votre jardin et de contribuer
a la connaissance et la conservation de
cette espéce en danger.

LPO Bretagne

Sur inscription & sonia.villalon@Ipo.fr

Lundi 11, 20h30 - 22h30

CHAUVE-SOURIS &
COMPAGNIE

¢ Balade nocturne

{ Morlaix -

Jardin de la Manufacture

Le soleil se couche, les animaux nocturnes
sont de sortie. Venez découvrir les
chauves-souris et autres bestioles une fois
la nuit tombée |

Bretagne Vivante

Surinscription au 06 07 22 91 77 /
karine.viseur@bretagne-vivante.org



Mercredi 20, 14h - 16h

MELODIE SAUVAGE

© Balade découverte
‘@ Ateliers extérieurs

) Plougasnou

Découvrons la faune sauvage par le son.
Cette approche sensorielle de la nature
nous permettra de nous familiariser avec
les animaux qui chantent. Equipés d'un
amplificateur de sons, nous partirons & leur
recherche.

LPO Bretagne

Sur inscription & sonia.villalon@Ipo.fr

Jeudi 21, 17h - 19h

ACCUEILLIR LA
BIODIVERSITE
CHEZ SOl

A Conférence
() Saint-Martin-des-Champs
Vous  souhaitez  accueillir  la
biodiversité chez vous mais ne savez
pas toujours comment vous y prendre 2
Ne manquez pas ce rendez-vous pour
recevoir de bons conseils et répondre
a vos questions.

LPO Bretagne

Sans inscription.

RDV Espace du Binigou - Salle Glaz Mor

Mardi 26, 19h30 - 22h

NUIT
INTERNATIONALE
DE LA
CHAUVE-SOURIS

€ Balade nocturne
(D Plounéour-Ménez
Munis de vos lampes frontales,
plongez dans le monde fascinant
des demoiselles de la nuit. Grace
notamment au détecteur & ultrasons
qui vous permettra de les entendre, les
chauves-souris n‘auront plus de secrets
pour vous | Présentation en salle suivie
d'une balade nocturne.

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé

En partenariat avec I’Abbaye du Relec.
Surinscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com




OCTORRE

Samedi 11, 18h - 20h

MURDER PARTY DE
LA NUIT

7 Atelier
@ Plouigneau - Ecomusée
Lors d'un cluédo géant, venez vous
immerger dans |'histoire pour découvrir le
coupable. Une intrigue sur le théme de la
nuit et de la pollution lumineuse. Animation
dans le cadre du jour de la nuit.

Surinscription au 06 15 06 82 08
ou www.ulamir-cpie.bzh.
Prévoir une lampe.

Mardi 21, 14h - 16h

MON AMI LE
BLAIREAU

® Balade découverte

@ St-Thégonnec Loc-éguiner -

Circuit du Fers

Une balade pour tout savoir sur cet
animal nocturne qui reste caché dans
son terrier la journée mais qui nous laisse
beaucoup de traces de son passage.

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé
Sur inscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com

Mardi 21, 20h - 22h

UN DRAGON DANS
MON JARDIN

© Balade découverte

@ Carantec

Partons dans la nuit & la recherche des
salamandres et autres amphibiens lors
d’une sortie familiale et ludique.

Bretagne Vivante
Sur inscription au 06 07 229177 /

karine.viseur@bretagne-vivante.org

Mercredi 22, 10h30 - 15h

JEU DE PISTE A
LANNIGOU

M Jeu de piste
@ Locquénolé - Bois de Lannigou

Au coeur du bois de Lannigou qui domine
la riviere de Morlaix, venez relever des
défis lors d'un jeu de piste endiablé.

Au Fil du Queffleuth et de la Penzé
Départs toutes les 15 minutes entre 10h30-12h
et 13h30-15h30. Durée : 1h30. Forts dénivelés.
Prévoir un crayon.

Surinscription au 02 98 78 45 69 /
afqp29@gmail.com



Mercredi 29, 14h - 16h

TRACES ET
INDICES

© Balade découverte
@ Botsorhel

Menons notre petite enquéte pour
voir qui est passé par la. A la
recherche des traces et indices que
nous ont laissé les animaux, nous
nous glisserons dans la peau de

supers détectives.

LPO Bretagne

Sur inscription & sonia.villalon@Ipo.fr

Mercredi 29, 20h - 22h

UN DRAGON
DANS MON
JARDIN

© Balade découverte
@ Lanmeur
Partons dans la nuit & la recherche des
salamandres et autres amphibiens

lors d’une sortie familiale et ludique.

ULAMIR CPIE

Surinscription au 06 1506 82 08 /
www.ulamir-cpie.bzh.

Prévoir une lampe et vétements adaptés & la
météo.

Jeudi 30, 17h - 19h

CHOUETTE
SOIREE

© Balade découverte

@ Henvic

Chaussez-vos bottes, sortez les

petites lampes et hop | Partons pour
une sortie nocturne & la découverte
des chouettes et des hiboux.

LPO Bretagne

Sur inscription & sonia.villalon@Ipo.fr

Mercredi 3, 14h - 16h30

OISEAUX DES
JARDINS

A Conférence
# Balade

¢¥) Plougasnou

L'hiver est propice & |'observation des
oiseaux des jardins. Venez découvrir le
monde des oiseaux puis vous initier & leur
observation |

Bretagne Vivante

Surinscription au 06 07 22 91 77 /
karine.viseur@bretagne-vivante.org
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LA TRAME VERTE ET BLEUE, C’EST QUOI ? \aj retagne Vivantg

Une voix pour la nature
La Trame Verte et Bleue (TVB) désigne un réseau
de milieux naturels, terrestres et aquatiques,
interconnectés qui permettent aux espéces = LPO
sauvages de se déplacer, se nourrir, se reproduire aufl

la biodiversité

au sein des territoires occupés par |’"homme.
Cette trame fonctionne comme une véritable infrastructure COFINANCE PAR

écologique, composée de réservoirs de biodiversité et des
corridors les reliant pour assurer les échanges biologiques.
Contrairement & |'ancienne approche de protection qui
consistait & «mettre sous cloche» des réserves naturelles
isolées, la TVB intégre aussi la biodiversité ordinaire —
celle des espaces du quotidien — comme élément clé de L’Europe s'engage
sa stratégie. Cette vision dynamique fait de la TVB un outil en Bretagne /
essentiel pour concilier activités humaines et préservation

SERVICE PUBLIC DE L'EAU

du vivant. AN DOUR

UNION EUROPEENNE

MORLAIX
Préserver, restaurer et limiter la fragmentation des milieux =\\\\Y/) Iz Y communauté
MORLAIX COMMUNAUTE BRO MONTROULEZ

naturels, améliorer les connaissances et sensibiliser sont les
piliers du programme d’action localement mis en ceuvre
par An Dour et ses partenaires en faveur de la TVB et de la

.. . SERVICE PUBLIC DE
te.
biodiversité 'EAU - AN DOUR

3 rue Yves Guyader,

29600 Morlaix
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